
Transformaciones Demográficas y su Impacto Económico en 
Puerto Rico: Un Análisis de las Últimas Décadas

Red de Transmisión del Conocimiento (RTC)
Coordinado por el Instituto Nacional de Estadísticas de Chile y la CEPAL

3 de julio de 2025

Alberto L. Velázquez Estrada
Dr. Ronald G. Hernández Maldonado

Instituto de Estadísticas de Puerto Rico



Temario

Situación demográfica

● Contexto geopolítico de Puerto Rico

● Tendencias demográficas

● Transformación en la estructura poblacional

Impacto Económico

● Mercado laboral

● Actividad económica



Situación geopolítica

➢ Territorio no incorporado de Estados Unidos desde 1898

➢ Jurisdicción con autonomía limitada, con propia 
Constitución y gobierno local, pero el Congreso de EE. 
UU. tiene autoridad suprema.

➢ Los puertorriqueños son ciudadanos estadounidenses, 
sin derecho al voto por el presidente, votan por un 
comisionado sin voto en el Congreso de EE. UU.

➢ Decisiones vitales sobre relaciones exteriores, comercio, 
control en fronteras, entre otras se controlan desde 
Washington DC.



Tendencias demográficas

Población total: Puerto Rico

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico.
Fuente: Estimaciones intercensales poblacionales, Junta de Planificación, 1950-2000; Intercensal Population Estimates, Population Division, U.S. Census 
Bureau, 2000-10, 2010-2020, Annual population Estimates 2021-2024 Vintage 2024, Population Estimates Program, U.S. Census Bureau



Tendencias demográficas

Eventos vitales (nacimientos y defunciones): Puerto Rico

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico
Fuente: Registro Demográfico, Departamento de Salud.



Tendencias demográficas

Migración neta por décadas: Puerto Rico

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico.
Fuentes: Vázquez Calzada, J.L. (1988). La Población de Puerto Rico y su trayectoria Histórica p. 286. Junta de Planificación (2005). Componentes de Cambio Poblacional Censos Decenales de 1970 y 1980,  Censos 

1980 y 1990,  Censos 1990 y 2000. Departamento de Salud (2000-2020). Registros de Defunciones y Nacimientos vivos. Censo Decenal de Población y Vivienda, 2010 y 2020, Oficina del Censo de los Estados Unidos. 



Tendencias demográficas

Migración neta anual entre Puerto Rico y Estados Unidos

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico.
Fuentes: American and Puerto Rico Community Survey (ACS/PRCS), U.S. Census Bureau.



Transformación de la estructura poblacional 

Proporción de emigrantes por edad y sexo entre Puerto Rico y Estados Unidos: 2021-2022

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico.
Fuentes: American and Puerto Rico Community Survey (ACS/PRCS), U.S. Census Bureau.



Población por edad y sexo, Puerto Rico: 1960 y 2020

Transformación de la estructura poblacional 



Mediana de edad de la población total, Puerto Rico y EE.UU.

Transformación de la estructura poblacional 

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico.
Fuente: Intercensal Population Estimates, Population Division, U.S. Census Bureau, 2000-10 y Annual Estimates of the Resident Population for Selected 
Age Groups by Sex for the United States and Puerto Rico: April 1, 2020 to July 1, 2024 (Vintage 2024), Population Estimates Program, U.S. Census Bureau.



Porcentaje de la población por grupos amplios de edad, Puerto Rico

Transformación de la estructura poblacional 

Por: Instituto de Estadísticas de Puerto Rico.
Fuente: Censos Decenales de Población y Vivienda y Annual Estimates of the Resident Population for Selected Age Groups by Sex for the United States 
and Puerto Rico: April 1, 2020 to July 1, 2024 (Vintage 2024), Population Estimates Program, U.S. Census Bureau.



Impacto Económico



Tasa de participación laboral



Grupo trabajador por edad - 2010 vs 2025



Grupo trabajador por edad - 2010 vs 2025



Tasa de participación laboral por edad - 2010 vs 2025 



Tasa de participación laboral por edad y sexo - 2010 vs 2025 



Empleo inicial por trimestre por edad - todos los sectores (all NAICS)



Empleo inicial por trimestre por edad - Retail Trade (NAICS 44-45)



Empleo inicial por trimestre por edad - Accommodation and Food Services (NAICS 72)



Actividad económica



Establecimientos por NAICS



Establecimientos por NAICS



Establecimientos por NAICS



Número de establecimientos por municipios 2024



Cambio en número de establecimientos por municipios 2004-2024



Apuntes finales

➢ Movimiento migratorio marcado por la relación con los Estados Unidos;

○ Dos olas emigratorias notorias (1950-1960 y 2010-2020)

○ Población emigrante mayoritariamente jóvenes adultos.

➢ Cerca de una década con más defunciones que nacimientos en la población.

➢ Acelerado envejecimiento poblacional en las últimas dos décadas.

➢ Retos en la transformación para atender adecuadamente la población adulta-mayor en rápido aumento;

○ Sistema y servicios de salud comprometidos (capacidad y calidad) 

○ Infraestructura (Transporte, Vivienda, Espacios públicos adaptados).

➢ La tasa de participación laboral permanece baja, lo que limita el potencial de crecimiento económico.

➢ La fuerza laboral incrementa en los grupos extremos de edad y se reduce en los grupos intermedios, 

reflejando una transformación demográfica del mercado de trabajo.

➢ Persisten desigualdades en la distribución espacial de la actividad empresarial.



Gracias por la atención


