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Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)/Naciones Unidas, “Estimaciones y proyecciones: archivos Excel. Revisión 2024” [en línea] https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-

estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel; Naciones Unidas, World Population Prospects 2024, Online Edition [en línea] https://population.un.org/wpp/ .

En 2024 la población de América Latina y el Caribe sumaba 663 millones 
de personas. Llegará a su máximo (731 millones) en 2053
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Población total 15 - 64 años

0 - 14 años 65 años y más

América Latina y el Caribe: población total a mitad de año por grupos de edad, estimada y 
proyectada, 1950-2100 (En millones de personas)

2000: Población máxima de 

0 a 14 años (168 millones)

2085: Población máxima de 

65 años y más (200 millones)

2041: Población máxima de 

15 a 64 años (478 millones)

2053: Población máxima (731 millones)
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Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2024). World Population Prospects, 2024.

El descenso de la tasa de crecimiento de la población ha sido más acelerado 
de lo que se había previsto

América Latina y el Caribe: tasa de crecimiento anual de la población total, 1952-2048
(En porcentajes)



Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2024). World Population Prospects, 2024.

América Latina y el Caribe: tasa bruta de natalidad, tasa bruta de mortalidad y tasa neta 
de migración, estimadas y proyectadas, 2002-2048 (Por 1.000) 

La natalidad se ha reducido más rápidamente de lo esperado. 
Tampoco se preveía el aumento de la mortalidad por Covid-19 o el 

mayor volumen de movimientos migratorios



Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)/Naciones Unidas, “Estimaciones y proyecciones: archivos Excel. Rev isión 2024” [en línea] https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel; Naciones Unidas, World

Population Prospects 2024, Online Edition [en línea] https://population.un.org/wpp/ .
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2030: 1,7
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Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)/Naciones Unidas, “Estimaciones y proyecciones: archivos Excel. Revisión 2024” [en línea] https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-

proyecciones-excel; Naciones Unidas, World Population Prospects 2024, Online Edition [en línea] https://population.un.org/wpp/ .
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En las primeras dos décadas del nuevo milenio, ALC experimentó el mayor 
crecimiento relativo de la migración intrarregional a nivel mundial  

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Departamento de Asuntos 

Económicos y Sociales de las Naciones Unidas (2020), International Migration 2024.

Migrantes intrarregionales como proporción del 

total de migrantes, por regiones del mundo, 

2000 y 2024  (en porcentajes)
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Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos 
Económicos y Sociales, División de Población (2024). World Population Prospects, 2024.

+78%



Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2022). World Population Prospects, 2024
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América Latina y el Caribe experimenta un rápido proceso de envejecimiento 
poblacional: en 2050 habrá 2 veces más personas mayores que en 2024

1950: 5,2% 
(8,7 millones)

Población mundial de 60 años y más, por región, 

1950-2100 (en porcentajes de la población total)
2024: 14,2%

(94,9 millones)

2050: 25,1%
(188,1 millones)

2100: 38,2% 
(247,3 millones)



Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2024). World Population Prospects, 2024.

El grupo de edad de 80 años y más es el de mayor crecimiento

América Latina y el Caribe: distribución relativa de la población de personas mayores por 

grupos etarios, 1950-2060 (En porcentajes de la población de 60 años y más)
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Fuente: Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE)-División de Población de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), “Estimaciones y proyecciones de la fuerza de trabajo: revisión 2024”, Santiago, 2024 [en línea] 

https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel.

Envejece también la fuerza de trabajo, que crece con mayor 
participación de mujeres

América Latina (20 países): estructura por sexo y edad de la población total y la fuerza de 
trabajo,  1980, 2024 y 2050

(En porcentajes)

332 
millones 
(50,9%)

115 millones 
(32,9% de la 
población total)

1980 2050

395 
millones 
(55,0%)

Mujeres: 
27,4% de 
la FT total

Mujeres: 
42,4%

Mujeres: 
44,9%
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Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2024). World Population Prospects, 2024
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Porcentaje población de 60 y más años

Gran heterogeneidad en las etapas de envejecimiento según los países

América Latina y el Caribe: tasa global de fecundidad, población de 60 años y más y etapas de 

envejecimiento, 2024 (En número de hijos nacidos vivos por mujer y en porcentajes)



Fuente: CELADE - División de Población de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2024). World Population Prospects, 2024.

América Latina y el Caribe: relación de dependencia demográfica total, infantil y de personas 
mayores, 1950 2050 (Por 100)

Rápido aumento de la relación de dependencia de personas mayores



Fuente: CELADE - División de Población de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), revisión 2024 y Naciones Unidas, World Population Prospects, 2024  [en línea] https://population.un.org/wpp/. 

América Latina y el Caribe (36 países y territorios): 
año de inicio, año de término y duración del bono demográfico

Se proyecta que la región finalice el bono demográfico en 2028

https://population.un.org/wpp/
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