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OBJETIVO GENERAL

Ofrecer informacién estadistica sobre las actividades que realiza la poblacion de 12 afos y

mas en México y el tiempo que les dedican. [S=R= [CETE iRl EEREEN (o) (i N R T [of

asi como el tiempo invertido en actividades personales, de estudio, convivencia social,

entre otras.
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ACTUALIZACION ENUT 2024
CONSULTA PUBLICA

1. Se realiza por INEGI una propuesta de actualizacion metodoldgica de a
la encuesta. Con objetivo de homologaciéon conceptual entre
programas estadisticos institucionales, y actualizacion con base en
recomendaciones internacionales.

2. Se presenta la propuesta en Consulta Publica (del 26 de abril al 25 de
mayo de 2023).

Se recibieron 427 solicitudes y comentarios. Con base en criterios

especificos, se identificaron [Rsisyg:Telelge=Teile]gl=X-3ele] g IileTe]q](y] o]0 i e]g[=TS}
CEIEERANEIEIe R en relacion con el cuestionario.

3. Se aplican nuevos ajustes a la propuesta metodoldgica de
actualizacion del cuestionario.

Estrategia

Convocatoria abierta
en internet

Promocion de la
consulta entre
usuarios estratégicos

Analizar aportaciones £
y evaluar su
viabilidad e impacto




3. Se realiza una prueba estadistica.

Periodo de levantamiento

Poblacion ObjetIVO 9 de noviembre al 13 de diciembre de 2023.

Poblacién de 12 y mas anos.

i

Diseiio muestral y

tamano de muestra
Probabilistico, estratificado
y por conglomerados.

« 2019: 5 169 viviendas.
« 2024: 5 160 viviendas.

i - ]

Caracteristicas
metodoldgicas

PE ENUT

Capacitacioén

En dos etapas; la primera en
Aguascalientes, del 9 al 20 de
octubre; la segunda, en cada entidad,
del 25 de octubre al 8 de noviembre,
ambas en 2023.

Estructura operativa
Por entidad federativa,

figura de supervision y

tres personas entrevistadoras.

Método de recoleccién
Cuestionario electrénico; entrevista directa a
cada integrante del hogar de 12 afios y mas.

4. Se realiz6 la evaluacién de la prueba estadistica.

Evaluo el impacto de los cambios realizados al cuestionario, miden las diferencias estadisticas que se
producen respecto a la version de la ENUT 2019. Se analiza variable por variable, por conjunto
indicadores, se realiza prueba de hipotesis para determina la significancia del cambio. Analizar la
pertinencia de los cambios y se determina el diseno final del instrumento para la ENUT 2024.
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1. DATOS DE IDENTIFICACION
p-

Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo
ENUT 2024

CUESTIONARIO

ENTIDAD

MUNICIPIO / ALCALDIA,

LOCALIDAD

2 CONTROL DE LA VIVIENDA

3. CONTROL DE HOGARES Y CUESTIONARIOS

4. RESULTADO FINAL DE LA VISITA A LA VIVIENDA

HOGAR | | DE | | EN LAVIVIENDA
CUESTIONARID | 1DE | | DEL HOGAR
TOTAL DE CUESTIONARIOS ENLAVIVIENDA ... 1

RESULTADO | | 1

01 Enfrevista completa

02 Enfrevista sin informacion o incompleta de algun{os) residente(s)
de 12 afios y mas

03 Enfrevista incompleta

04 ‘ivienda con algin hogar pendiente

05 “ivienda sin identificacion de hogares

5. RESPONSABLES

NOMBRE ¥ CLAVE DEL (DE LA) ENTREVISTADOR{AL oot maecvans e s e

NOMBRE Y CLAVE DEL (DE LA) SUPERVISOR{A) DE ENTREVISTADORES{AS)..

6. CONTROL DE PAQUETE

FOLIO DE PAQUETE

CONSECUTIVO DE CUESTIONARIO EN EL PAQUETE

CONFIDENCIALIDAD

OBLIGATORIEDAD

Conforme a las disposiciones del Articulo 37, parrafo primero,
de la Ley del Sistema Nacional de Informacion Estadistica
y Geogréfica en vigor: “Los datos que proporcionen para fines
estadisticos los informantes del Sistema a las Unidades en
términos de la presente Ley, seran estrictamente confidenciales y
bajo ninguna circunstancia podran utilizarse para otro fin que no
sea el estadistico.”

De acuerdo con el Articulo 45, parrafo primero, de la Ley del )
Sistema Nacional de Informacién Estadistica v Geografica
en vigor: “Los Informantes del Sistema estarin obligados a
proporcionar, con veracidad y oportunidad, los datos e informes
gue les soliciten las autoridades competentes para fines
estadisticos, censales y geograficos, y prestaran apoyo a las
mismas.”

v BAQ30T24_ 1510

PRIMERA PERSONA

C

SECCION VI. ACTIVIDADES COTIDIANAS

p—

d

[Enseguida le preguntaré por el tiempo que utilizo para realizar sus actividades de la

por su cuidado personal.

es decir, de lunes a domingo. Empezare

P

(

MNECESIDADES Y CUIDADOS PERSONALES J
6.1 Durante la semana pasada, sin hacer otra actividad, ;cuanto tiempo dedicd... REGISTRE CON NUMERD 1
de lunes a sabado y
viernes? domingo?
HORAS  MINUTOS HORAS ~ MINUTOS
1 a dormir (incluya siesta).. ... | | || | | | | || | |
2 a comer sus alimentos diarios (desayuno, comida, almuerzo, cena, = ) P | | | H | | | | | | : | | |
3 asu aseo o arreglo personal como banarse, ir al bafo, lavarse los dientes, etcétera... | | || | | | | | : | | |
. A

ACTIVIDADES DE ESTUDIO

6.2 Durante la semana pasada, ;usted...

REGISTRE EL CODIGO CORRESPONDIENTE

6.2.1a Durante la semana pasada, ;sus
clases o cursos fueron...

CODIGO 2, PASE A CINTILLO ANTES DE 6.3

1 » LEA HASTA CETENER UNA RESPUESTA AFIRMATIVA,
CIRCULE UN SOLO CODIGO Y PREGUNTE 0.2
1 asistio a clases, tomd cursos de manera presencial y virtual (a
o estudio? (incluya clases en distancia)? .. 1
linea, sistema abierto 0 a
distancia, dipl dos, etcé ) u—¢ solamente de manera presencial?._........ 2

solamente de manera virtual (a
distancia)? .o 3

6.2a De manera exclusiva, ;cuanto tiempo
le dedicd...
516.21a ES CODIGO 1, APLIGUE PARA
CADA

PCION ¥ PERICDO.
PARA CODIGOS 2 Y 3, APLIQUE SEGUN CORRESPONDA

1. de forma presencial...

de lunes a sdbado y
viernes? domingo?
HORAS ~ MINUTOS HORAS ~ MINUTOS

2. de forma virtual...

de lunes a sabado y
viernes? domingo?
HORAS ~ MINUTOS HORAS ~ MINUTOS

CONTINGE CON 6.2, OPCION 2

2 hizo tareas, practicas escolares
o alguna otra actividad de estudio? ...

de lunes a sabado y
viernes? domingo?
HORAS  MINUTOS HORAS  MINUTOS

3 se traslado de iday vueltaala
escuela? ..

518.21a ES CODIGO 3, PASE A CINTILLO ANTES DE 8.3
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METODOLOGIA

Periodo de levantamiento
Del 7 de octubre al 29 de noviembre de 2024

Unidad de analisis
Viviendas, hogares y residentes de 12 afios y mas

Poblacion objetivo

— Muestra —
Poblacion de 12 aflos y mas

Tamano Diseno

32 048 viviendas a * Probabilistico
nivel nacional. » Estratificado

Periodo de referencia « Por conglomerados

Semana anterior a entrevista, dos ciclos:

* De lunes a viernes

* Y sabado y domingo

Desglose geografico

* Nacional

 Entidad federativa

 Localidades de menos de 10 mil habitantes
y de 10 mil y mas

Instrumento de captacion

Cuestionario de preguntas estructuradas
sobre actividades de uso del tiempo
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ESTRUCTURA TEMATICA

INFORMANTES

Persona de 15 afios y mas,

que conoce la informacién de
la vivienda y hogar.

SECCIONES TEMATICA

( 1 Caracteristicas de la vivienda

2 ldentificacion y caracteristicas del hogar

> 3 Caracteristicas sociodemograficas de residentes

4. Caracteristicas personales

S5 Trabajo en la ocupacion y sus caracteristicas

Trabajo en la produccion de autoconsumo
Trabajo doméstico y de cuidado no remunerado para el hogar y familiares
Trabajo no remunerado voluntario y para la comunidad
Actividades personales:
De estudio
De autocuidado y mantenimiento
Culturales, de recreacion y deportivas
De convivencia familiar, social y participacion ciudadana
De uso de medios de comunicacion

\_ 7 Percepcion sobre el uso del tiempo y bienestar subjetivo




ACTUALIZACION TEMATICA

Nuevas variabl e e .
uevas variables Actualizacion sin impacto conceptual:

Discapacidad, condicién de requerir cuidados,

] @ afrodescendencia. Modalidad por trabajo y Ajustes en fraseo, ampliacion u homologacion de
AN escolar (virtual o presencial). [ r— opciones de respuesta. Mejoramiento en cintillos,
precisiones menores.
Personal trabajador doméstico: Dias trabajados,
pago realizado, profesionalizacion del cuidado y
persona responsable de supervision.
. Cambios conceptuales Cambios conceptuales que afectaron
Se distingue el apoyo gratuito a otros hogares familiares y comparabilidad:

apoyo gratuito a no familiares. » Captacion de cuidados emocionales.

Precision a lo cuidados pasivos. - Afiliacion a servicios de salud, se sustituye la
Se identifica el tiempo de espera diferenciandolo del variable por “Uso de servicios de salud”.
traslado, en salud y cuidados.

Distincion de cuidados en cortes de edadde 0O a5y de 6 a
14 anos.

Distincidon de actividades culturales, deportivas y de
entretenimiento.

N 2 © @ inegi.org.mx




Principales ajustes RESPECTO A Alustes en variables de fiempe
CUIDADOS — ENUT 2024

* Objetivo: mejorar la precision en la identificacion de necesidades 838
de cuidado especializado (temporal o prolongado). @

» Redaccién ajustada:

» Estrategia para captar poblacion que requiere cuidados « Antes: “; (NOMBRE) necesité cuidados de otra
“especiales”, con criterios normativos y homologacion persona?”
con: » Ahora: condicion de discapacidad “En su vida
» Censo de Poblacion y Vivienda. diaria, ¢ (NOMBRE) cuanta dificultad tiene para...
» Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica « .(NOMBRE) por su condicion de
(ENADID) 2018 (referente metodoldgico para discapacidad/enfermedad crénica o temporal
discapacidad). necesit6 cuidados?”
- Incorporacién de nuevas preguntas en seccion de - Captacion de cuidado pasivo (ICATUS 2016, div. 425):
“caracteristicas sociodemograficas’: » “Mientras hacia otra cosa, le(s) cuidd, vigilé o estuvo
- Condicién de discapacidad. al pendiente en forma presente.”
« Enfermedades cronicas.
v - Enfermedades temporales. * Nueva categoria de cuidado emocional (ICATUS 2016,

grupo 41, div. 414):
« “Sin hacer otra actividad, le(s) dedico tiempo para
leerle(s), platicar, orientar, consolar o aconsejar.”

N 2 © @ inegi.org.mx



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar diferencias en el uso del tiempo Cuantificar el tiempo dedicado al descanso,
segun sexo, edad, condicion de habla indigena, recreacion, uso de medios de comunicacion y
de discapacidad, afrodescendencia, area actividad fisica o deporte.

geografica, entre otras caracteristicas.

Cuantificar el tiempo dedicado al cuidado de
Cuantificar el tiempo dedicado al trabajo la salud, el estudio, a la participacion social,
domeéstico y de cuidados no remunerado, que entre otras.
permita evidenciar las desigualdades de género.

e Proveer insumos para la construccién de
Cuantificar el tiempo dedicado al trabajo Cuentas Satélite de los Hogares, que cuantifica
remunerado y su relacion con el trabajo el valor econdmico de la producciéon domestica, y

domestico y de cuidados no remunerado. demuestra ademas su aporte al bienestar social.



RESULTADOS PRINCIPALES

TIEMPO TOTAL DE
TRABAJO

O QD O © inegi.org.mx



Distribucion del tiempo total de trabajo semanal

de la poblacién, segun sexo y tipo de trabajo
2024
(porcentaje)

51.6 % del tiempo total
de trabajo se dedico a

Nacional actividades productivas

Mujeres

Hombres

l Trabajo no remunerado H Trabajo no remunerado H Trabajo para el mercado
domeéstico, de cuidados, de produccién de autoconsumo
comunitario y voluntario

ODO

o
Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el 100 % debido al redondeo. ®

°
°
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024. —

i INEGI




Promedio del tiempo total de trabajo semanal

de la poblacion de 12 ainos y mas, segun sexo
2024
(horas)

61,1
59,6 58,0

Nacional Mujeres Hombres

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024. ﬁ @

En 2024, las
dedicaron 3.1 horas
mas de Tiempo Total
de Trabajo que los

i INEGI




Brecha de género del promedio del tiempo total de trabajo

semanal de la poblacién, por entidad federativa
2024

8.4 Oaxaca
7.1 Guerrero
7.1 Nayarit

=0.4 Quintana Roo
=-0.2 Yucatan
0.1 Tabasco

i INEGI

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.




Promedio del tiempo total de trabajo semanal de la poblacion,

65,0

62,5

60,0

57,5

55,0

52,5

50,0

segun sexo
2014, 2019 y 20241

(horas)

61,8

60,2
59,3
57,9 58,4 56,9
56,3 55,8

54,6
2014 2019 2024
Nacional B Mujeres B Hombres

ODO

g Para 2024 excluye el tiempo de cuidados emocionales.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2014, 2019 y 2024.

En 2024, la brecha de
género en el promedio
del tiempo total de trabajo
fue menor en casi una
hora que la diferencia
registrada en 2019 y
2014.

s INEGI




Promedio del tiempo de trabajo semanal de la poblacién,

segun sexo y tipo de trabajo
2024
(horas)

47,4

39,7 42,2

5,4 4,9

Nacional Mujeres

M Trabajo no remunerado
doméstico, de cuidados,
comunitario y voluntario

B Trabajo no remunerado
de produccion de autoconsumo

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.

51,3

5,9

Hombres

l Trabajo para el mercado

ODO

las

En el trabajo no
remunerado doméstico,
de cuidados y voluntario,

dedicaron

21.5 horas mas ala
semana que los hombres.

INEGI




Promedio del tiempo de trabajo semanal de la poblaciéon, por

condicién de habla de lengua indigena, segun sexo y tipo de trabajo
2024
(horas)

Mujeres 7,0

Hablante de lengua
indigena 16,7

Hombres

Mujeres
No hablante de lengua
indigena
18,3
Hombres
M Trabajo no remunerado l Trabajo no remunerado
doméstico, de cuidados, de produccién de autoconsumo

comunitario y voluntario

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.

44,0

36,0

47,3
39,4

42,5

51,6

H Trabajo para el mercado

ODO(

La brecha en el trabajo
domeéstico, de cuidados y

voluntario para

fue de 27.3
horas y entre
de 21.1
horas.

i INEGI



Promedio del tiempo de trabajo semanal, por grupo de poblacién

segun sexo y tipo de trabajo

2024
(horas)

42,2 Entre la poblacion
Mujeres e I
Afrodescendientes ’ brecha de género en el
20.6 trabajo no remunerado
Hombres ’ domeéstico, de cuidados y
51,7 voluntario resulté de
21.6 horas y para las
31,3
Mujeres de
Personas con 37,7
discapacidad 13.8 horas.
17,5
Hombres
46,5
M Trabajo no remunerado l Trabajo no remunerado H Trabajo para el mercado
doméstico, de cuidados, de produccién de autoconsumo
comunitario y voluntario ﬁ @

s INEGI

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.




Promedio del tiempo semanal de trabajo no remunerado, por grupo de

actividad y sexo, segun participacion economica y horas de trabajo

2024
(horas)

Mujeres 31,1
i st 29,3
Trabajo domepsrt;c;?opr?gzae: Las con
Hombres 40 horas O mas de
trabajo para el mercado
a la semana
Trabajo de cuidados no Mujeres
remunerado para el propio
hogar?
Hombres
que los hombres, en la
misma situacion de
Trabajo voluntario, Mujeres tiempo de trabajo para
comunitario y apoyo a otros S
hogares
Hombres
B PEA 40 horas o mas B PEA menos de 40 horas H No PEA

ODO

°
1 i i i i oo
Incluye cuidados emocionales y excluye cuidados pasivos. ®

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.

s INEGI




Promedio del tiempo semanal de trabajo no remunerado,

segun sexo y grupo de actividad
2014, 2019 y 2024

(horas)
2 30,7
3f —0\2§,2
En 2024, tanto mujeres
como hombres
presentaron una
disminucion en las
11,7 12,3 10.3 07 11,6 11,5 horas dedicadas a los
— e / ° tipos de trabajo no
v - —e 7 6,6 5,5 remunerados
8,9 9,4 8,0 — t —o .
5,2 5,4 4,8
2014 2019 2024 ‘ 2014 2019 2024 ‘
Mujeres ‘ Hombres ‘

-o-Trabajo domeéstico para el propio hogar
-o-Trabajo de cuidados a integrantes del hogar”
-o-Trabajo voluntario, comunitario y apoyo a otros hogares

1 Excluye cuidados pasivos y para 2024 excluye cuidados emocionales
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2014, 2019 y 2024.

s INEGI




Participacion de la poblacion en el trabajo no remunerado de cuidados,

segun sexo!

2014, 2019y 2024
(porcentaje)

En 2024 las
participaron
8.1 puntos
porcentuales mas que
los hombres en el trabajo
de cuidados, una cifra
similar a la de 2019.

2024

2019

2014

® Mujeres mHombres

ODO

°
1 Excluye cuidados pasivos y para 2024 excluye cuidados emocionales ®

°
°
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2014, 2019 y 2024. o

s INEGI



Promedio del tiempo semanal de trabajo no remunerado

de cuidados, seguin sexo!
2014, 2019 y 2024

(horas)

12,3 La brecha de género
en el trabajo de
cuidados persiste en el
tiempo, con una
disminucién de
6.9 a 5.5 horas

promedio de 2019 a
2024.

11,7
10,3

2014 2019 2024

® Mujeres BHombres

ODO

s INEGI

1 Excluye cuidados pasivos y para 2024 excluye cuidados emocionales
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2014, 2019 y 2024.




Participacion de la poblacion en el trabajo no remunerado de

cuidados, por grupo de integrantes del hogar segin sexo’

2024
(porcentaje)

Con enfermedad crénica, temporal o discapacidad

De 60 afios y mas

42,4
42,9

De 15 a 59 anos

De 6 a 14 anos

De 0 a 5 anos

B Mujeres ® Hombres

ODO

1 Incluye cuidados emocionales y excluye cuidados pasivos.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.

Para el cuidado de
ninas o ninos
de 0 a 5 anos, la
participacion de las
mujeres con respecto a
los hombres, presento
una brecha de
4.4 puntos
porcentuales.

s INEGI




Promedio del tiempo semanal de trabajo no remunerado de cuidados,

por grupo de integrantes del hogar segun sexo?

2024
(horas)

18,2

Las dedicaron,
en promedio, 9.4 horas
Mas a la semana que los
al cuidado de
nifas y ninos de
0 a 5 anos.

De 0 a 5 afos De 6 a 14 anos De 15 a 59 afios De 60 afiosy mas  Con enfermedad
cronica, temporal o
discapacidad

ODO

g Incluye cuidados emocionales y excluye cuidados pasivos. :
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2024.

® Mujeres m®mHombres

s INEGI




Participacion de la poblaciéon en el trabajo no remunerado de

cuidados, seglin sexo y grupo de integrantes del hogar'
2014, 2019 y 2024

(porcentaje)
45,8 ‘
42,6
36,2
30,8
25,2
6,0 6,0 5,6
2.0 2.6 3,2 4.4 4,3
2014 2019 2019 2024
Mujeres Hombres

m A integrantes del hogar de 0 a 14 ainos
m A integrantes del hogar de 60 aifios y mas

m A integrantes del hogar con enfermedad crénica, temporal o %cwcdo inegi.org.mx

g Excluye cuidados pasivos y para 2024 excluye cuidados emocionales
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2014, 2019 y 2024.



Promedio del tiempo semanal de trabajo no remunerado de cuidados

de la poblacion, segln sexo y grupo de integrantes del hogar!
2014, 2019 y 2024

(horas)
12,4 13,0
11,2
12,2
10,9 10,6
6,9 6,7
+
.'
2,6 3,2 >0 "3
— . ¥ “
2,3 2.1 i 7,1
2014 2019 2024 2014 2019 2024
Mujeres Hombres

—@- A integrantes del hogar de 0 a 14 aios
-8-A integrantes del hogar de 60 aifios y mas
-o-A integrantes del hogar con enfermedad crénica, temporal o discapacidad ﬁ @ .
o)

1 Excluye cuidados pasivos y para 2024 excluye cuidados emocionales
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), 2014, 2019 y 2024.

La participacion y
el tiempo dedicado al
trabajo de cuidados se

redujeron para
ambos sexos.

s INEGI




jGRACIAS!

%Mé 800 111 46 34
s X

atencion.usuarios@inegi.org.mx
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