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1.     Principales características II ENUT



Objetivo general - II ENUT

Obtener información de cómo las personas de 12 años o más
utilizan su tiempo, principalmente en torno al trabajo no
remunerado, trabajo en la ocupación y actividades
personales; además de proveer información relacionada a su
calidad de vida y bienestar respecto al uso del tiempo en las
principales zonas urbanas del país.



Conceptos importantes
Tasa de participación: proporción de personas de una
población que declara realizar determinada actividad.
Expresada en porcentaje.

Tiempo promedio: promedio de horas diarias que destinan
quienes declaran tiempo en determinada actividad. Expresada
en horas diarias.

Día de semana y fin de semana: la ENUT consulta por el tiempo
destinado a distintas actividades para un día de semana (lunes
a viernes) y fin de semana.

Día tipo: promedio ponderado entre el tiempo destinado en día
de semana ( ⁄5 7) y fin de semana ( ⁄2 7). Se considera que
alguien participa durante el día tipo si participó de la actividad
en al menos uno de los dos días.



2.     Principales resultados II ENUT



Trabajo en la ocupación

06:44
2023

Tanto hombres como mujeres declaran destinar menos tiempo al trabajo en la 
ocupación en 2023.

2015
65,5%

62,7%

44,1%

44,3%

07:25 06:21

05:52

en día tipo

Tiempo destinado al

-01:04

-00:52
Brecha de género

Estimaciones calculadas sobre las personas de 15 años o más, incluyendo búsqueda de trabajo y traslados, al ser actividades relacionadas con la ocupación (CAUTAL).
La comparativa entre ENUT 2015 y 2023 debe considerarse referencial, ya que existen diferencias metodológicas que afectan su comparación directa. Las estimaciones para el 2015 consideran 
búsqueda de trabajo solo para quienes buscaron trabajo en las últimas 4 semanas al momento de la entrevista (limitante de cuestionario 2015).
Las diferencias entre las estimaciones del año 2015 y 2023 son significativas al 95% de nivel de confianza, con excepción de la participación de las mujeres entre las versiones 2015 y 2023.



Trabajo no remunerado

02:52

Mientras que los hombres destinan en promedio 8 minutos más al trabajo no 
remunerado en 2023, las mujeres disminuyeron casi 1 hora a estas actividades.

94,5%

95,8%

98,4%02:44 05:53

04:57

Estimaciones calculadas sobre las personas de 12 años o más. El tiempo promedio es sobre quienes realizan actividades de trabajo no remunerado.
La comparativa entre ENUT 2015 y 2023 debe considerarse referencial, ya que existen diferencias metodológicas que afectan su comparación directa.
Las diferencias entre las estimaciones del año 2015 y 2023 son significativas al 95% de nivel de confianza, con excepción de la participación de las mujeres.

en día tipo

Tiempo destinado al
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Trabajo en la ocupación 
desde la vivienda

Las personas que trabajan desde 
la vivienda destinan menos 
tiempo al trabajo en la ocupación 
en día de semana.09:08 08:57

Personas ocupadas dependientes, de 15 años o más, con jornada laboral de 44 horas habituales o más. No se incluyen traslados ni búsqueda de trabajo en la ocupación o iniciación de actividades.
Las diferencias de tiempo entre hombres y mujeres que trabajan fuera de la vivienda es significativa al 95% de nivel de confianza. Mientras que para aquellas personas que trabajan desde la vivienda, no 
lo es. Por su parte, las diferencias de tiempo respecto al lugar de trabajo, para cada sexo, son significativas.

MujeresHombres

08:07 08:14
MujeresHombres

Trabaja 
fuera de la 
vivienda 

Trabaja 
desde la 
vivienda 

Tiempo destinado al

en día de semana, 
para dependientes



Trabajo no remunerado 
desde la vivienda

Las personas que trabajan desde 
la vivienda destinan más tiempo 
al trabajo no remunerado en día 
de semana.02:24 03:36

MujeresHombres

03:26 05:41
Hombres

Trabaja 
fuera de la 
vivienda 

Trabaja 
desde la 
vivienda 

Mujeres

Tiempo destinado al

en día de semana,
para dependientes

Personas ocupadas dependientes, de 15 años o más,, con jornada laboral de 44 horas habituales o más. No se incluyen traslados ni búsqueda de trabajo en la ocupación o iniciación de 
actividades.
Las diferencias de tiempo entre hombres y mujeres son significativas al 95% de nivel de confianza. Así también, las diferencias de tiempo respecto al lugar de trabajo, para cada sexo.



Personas entre 15 a 24 años, que 
No estudian y 
No trabajan en la ocupación
Los hombres dedican menos 
de la mitad del tiempo al 
trabajo no remunerado para el 
propio hogar que las mujeres 
de la misma subpoblación. 
Con una diferencia mayor en 
las labores de cuidado.

Las mujeres dedican cerca 
de 1 hora más que los 
hombres al trabajo 
doméstico no remunerado.

02:3001:33

Trabajo doméstico no 
remunerado

97,8% 97,6%
en día tipo

El tiempo promedio se calcula sobre quienes realizan actividades de trabajo de cuidados o 
domésticos no remunerado respectivamente para la subpoblación respectiva.
Las diferencias entre hombres y mujeres son significativas al 95% de confianza, con 
excepción de las participaciones de Trabajo doméstico no remunerado entre ambos sexos.

56,3%

03:2700:53

Trabajo de cuidados no 
remunerado

21,2%
en día tipo



3.     Consideraciones metodológicas II ENUT



Modificación módulo trabajos de cuidados (TC)
Diferencias al preguntar sobre el Trabajo de Cuidados por subpoblaciones

Las preguntas se hacen
respecto a las siguientes
subpoblaciones:

• Personas que requieren
cuidados de salud
permanentes.

• Cuidados de niños y niñas
de 0 a 4 años.

• Cuidados a niños y niñas
de 5 a 14 años.

• Cuidado a personas de 15 a
65 años.

• Cuidado a personas de 66
años o más.

I ENUT (2015) II ENUT (2023)

Las preguntas permiten
identificar a los integrantes
del hogar que son sujetos de
cuidado para la actividad
especifica.



I ENUT (2015)

II ENUT (2023)



Paso de Personas en Situación de Discapacidad (PESD)
a Personas en Situación de Dependencia Funcional
(PSDF)

PESD PSDF

Discapacidad: “Se entiende como una construcción
simbólica, un término genérico y relacional que incluye
condiciones de salud y déficits, limitaciones en la actividad,
y restricciones en la participación. Este concepto indica los
aspectos negativos de la interacción, entre un individuo y sus
factores contextuales, considerando los ambientales y
personales” (SENADIS)

Dependencia: “El estado de carácter permanente en que se
encuentran las personas que, por razones derivadas de una
o más deficiencias de causa física, mental o sensorial,
ligadas a la falta o pérdida de autonomía, requieren de la
atención de otra u otras personas o ayudas importantes para
realizar las actividades esenciales de la vida” (Ley 20.422,
Art. 6)

Modificación módulo trabajos de cuidados (TC)

https://www.senadis.gob.cl/pag/310/827/pag/669/1265/sobre_el_ii_estudio_nacional_de_la_discapacidad
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1010903


Incorporación módulo experimental de simultaneidad (SIM)



4.     Condiciones de vida de la mujer rural



Características generales – Piloto Condiciones de vida de la mujer rural

• Objetivo: Generar un instrumento de recolección que permita capturar
distintas dimensiones de las condiciones de vida de las mujeres rurales en
cuanto a sus autonomías y uso del tiempo.

• Cobertura: región de O'Higgins, zona rural.

• Muestra: 580 viviendas a encuestar. Muestreo en segunda etapa desde la ENE
2024, rondas salientes.

• Población objetivo: mujeres de la zona rural de O'Higgins de 18 años o más.

• Periodo de recolección: junio a julio 2025.



Marco conceptual - Autonomías de las mujeres

1.Autonomía Económica
2.Autonomía Física
3.Autonomía en la toma de decisiones

La Autonomía de las mujeres es resultado de contar con la capacidad para tomar
libremente las decisiones que afectan sus vidas en condiciones de igualdad.

El objetivo del cuestionario se encuentra en línea con este marco conceptual al
priorizar qué set de preguntas incluir y/o mantener, con foco en su relación con
el uso del tiempo.



Decisiones estructurales

1. Medición de uso del tiempo por medio de Listado de Actividades
o Para medir con mayor precisión las actividades de interés se optó por el listado de

actividades.
o Se incluyeron actividades propias de la realidad rural, en base a la ENUT 2024 México,

junto a la información recolectada en entrevistas en profundidad en zonas rurales del
país.

2. Entrevista de una mujer perteneciente al hogar
o Dadas las restricciones presupuestarias se optó por concentrar los esfuerzos en las

mujeres rurales, en el contexto del pilotaje de este instrumento.
o Facilita el trabajo en terreno al entrevistar a una sola integrante del hogar.

3. Entrevista de un día asignado de la semana (lunes a domingo)
o Reduce la carga al informante al preguntar por un solo día y no dos como para la II ENUT,

dada la extensión del cuestionario que busca medir otras dimensiones.



Decisiones estructurales – Actividades rurales
• ¿Cuidó o crió animales de corral?
• ¿Recolectó leña?
• ¿Recolectó plantas, hongos, frutas o flores silvestres; cazó o pescó?
• ¿Plantó, regó, abonó o cosechó en su huerta?
• ¿Acarreó o almacenó agua?
• ¿Elaboró ropa, manteles, cortinas, textiles, etc.?
• ¿Elaboró alimentos para conservas o almacenarse?
• ¿Hizo muebles, utensilios de cocina, ladrillos y otros productos?
• ¿Amplió, remodeló usted misma su vivienda, o la estuvo construyendo?

Luego, para cada actividad



Decisiones estructurales – Nuevos dimensiones

1. Ocupación en temporadas pasadas (últimos 12 meses).
2. Características de independientes: acceso al agua,

propiedad de la tierra y herramientas.
3. Salud general, en actividades productivas y sexual.
4. Toma de decisiones en el hogar y participación

ciudadana.



Muchas gracias
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