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Nota conceptual y agenda preliminar

CONTEXTO

Las encuestas de uso del tiempo (EUT) son herramientas fundamentales para visibilizar el aporte
integral de las mujeres a las economias, y evidenciar la division sexual del trabajo y la desigual
organizacion social del cuidado. En esta materia, América Latina y el Caribe ha realizado destacables
esfuerzos, particularmente a través de la produccion de informacion estadistica sobre el tiempo total de
trabajo', considerando tanto el tiempo dedicado al trabajo remunerado como el tiempo dedicado al
trabajo doméstico y de cuidado no remunerado. Esta perspectiva ha permitido resaltar el tiempo como
una dimension crucial para comprender la desigualdad de género en la region y como una categoria

importante en el disefio y evaluacion de politicas publicas sobre cuidados?.

Hasta la fecha, 24 paises de América Latina y el Caribe han realizado al menos una medicion del tiempo
destinado al trabajo doméstico y de cuidados, mientras que 10 han realizado ejercicios de valorizacion
econdmica del trabajo no remunerado de los hogares y de ellos, 5 han calculado la cuenta satélite del
trabajo no remunerado de los hogares con estadisticas oficiales®. Si bien estas mediciones presentan

heterogeneidades, la adopcion de estandares regionales ha permitido avanzar en su comparabilidad.

En este sentido, la Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para América Latina y el Caribe
(CAUTAL 2016), asi como de la Guia metodologica sobre las mediciones de uso del tiempo (2021),
constituyen hitos fundamentales a nivel regional. Ambos instrumentos han sido adoptados por la
Conferencia Estadistica de las Américas (CEA-CEPAL) y reconocidos por la Conferencia Regional

sobre las Mujeres (CRM), fortaleciendo la armonizacién de las mediciones y el desarrollo de

! Indicador ODS complementario 5.4 que hace parte del marco regional de seguimiento de la Agenda 2030 y del set de
indicadores del Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.

2 Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Romper el silencio estadistico para alcanzar la igualdad de
género en 2030: aplicacion del eje sobre sistemas de informacion de la Estrategia de Montevideo para la Implementacion de
la Agenda Regional de Género en el Marco del Desarrollo Sostenible hacia 2030 (LC/CRM.15/4), Santiago, 2022

3 Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Repositorio sobre uso del tiempo de América Latina y el
Caribe 2025. Disponible en: https://oig.cepal.org/sites/default/files/2025-11/original folleto-repositorio-uso-del-tiempo_04-
11-2025.pdf
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capacidades estadisticas en los paises. A nivel global, la International Classification of Activities for
Time Use Statistics (ICATUS 2016) proporciona lineamientos metodolégicos que facilitan la

comparabilidad internacional y contribuyen al seguimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Desde la adopcion de la CAUTAL, se han producido transformaciones significativas en la organizacion
del trabajo dentro y fuera de los hogares, las relaciones sociales y la economia, impulsadas
principalmente por el avance de las tecnologias de la informacion y comunicacion, y las consecuencias
devenidas de la pandemia por COVID-19. Estos cambios han modificado el comportamiento de las
personas, las formas de comunicacion, el trabajo, el comercio, el transporte, entre otros. Los “nuevos
modos de hacer” actividades repercuten en la cantidad de tiempo destinado a su realizacion, y
probablemente, también en la configuracion de las desigualdades sociales. Al mismo tiempo, ha habido
grandes avances en la produccion de conocimiento y el fortalecimiento de marcos conceptuales y
analiticos sobre el uso del tiempo, el trabajo remunerado y no remunerado, y la division sexual del

trabajo.

Estos antecedentes generan la necesidad de contar con una clasificacion actualizada, que refleje
adecuadamente las actividades que las personas realizan en la actualidad, incorporando experiencias
recientes de medicion y modernizando conceptos. En el marco del bienio 20262027 de la Conferencia
Estadistica de las Américas (CEA-CEPAL), se llevara a cabo la actualizacion de la CAUTAL con el fin
de fortalecer la calidad y pertinencia de las estadisticas de uso del tiempo, facilitar la comparabilidad

internacional y apoyar la formulacién de politicas publicas basadas en evidencia.

A partir de esta iniciativa, resulta especialmente relevante considerar experiencias de aplicacion de
encuestas recientes a nivel regional y global. En el caso de Peru, la reciente implementacion de la
Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2024) ha permitido actualizar la informacion sobre la
distribucion del tiempo entre mujeres y hombres desde su primera version en 2010, evidenciando
importantes brechas de género en la carga de trabajo no remunerado. Uruguay, por su parte, ha sido un
pais pionero en la region en la medicion del uso del tiempo y en la visibilizacion de las desigualdades
de género asociadas a la organizacion social del cuidado. Desde su primera experiencia piloto en 2007,
seguida por una segunda medicion en 2013 a partir de la Encuesta Continua de Hogares, ha avanzado
en la produccion de informacion con mayor nivel de desagregacion. Su medicion mas reciente,
levantada entre 2021-2022, refuerza esta trayectoria. A su vez, para el caso europeo, la experiencia de
Italia ofrece un ejemplo relevante de continuidad e innovacion metodologica en la medicion del uso del
tiempo. Desde fines de la década de 1980, el Instituto Nacional de Estadisticas (ISTAT) implementa de
manera periodica su encuesta de uso del tiempo, lo que permite analizar tendencias de largo plazo. Mas
recientemente, durante 2022-2023, se desarroll6 un piloto basado en un “diario ligero”, orientado a
reducir la carga de respuesta, mejorar la oportunidad en la difusion de resultados y optimizar los costos

de recoleccion.



En un momento clave para América Latina y el Caribe en materia de medicion de uso de tiempo, resulta
necesario generar espacios de intercambio de experiencias entre regiones que faciliten la produccion de
conocimiento y la identificacion de avances, desafios metodologicos y posibles innovaciones que
puedan alimentar el proceso de actualizacion de la CAUTAL. EI Pacto Birregional por los Cuidados
entre América Latina y el Caribe y la Unién Europea® promueve la cooperacion en politicas publicas y
sistemas de cuidado, incluyendo el desarrollo de estudios comparativos y herramientas de medicion del
trabajo no remunerado. Estos esfuerzos se articulan con la Agenda Regional de Género® y el
Compromiso de Tlatelolco®, que promueven el fortalecimiento de las mediciones de uso del tiempo, su
implementacion periddica, su institucionalizacion como parte de la produccion estadistica regular
dentro de los sistemas estadisticos nacionales y su aprovechamiento para visibilizar y valorizar la

economia del cuidado en su dimension no remunerada.

Este encuentro se enmarca en las actividades de la Comunidad de Practica para la Medicion de la
Sociedad del Cuidado, que forma parte de la Red de Transmisién de Conocimiento de la Conferencia
Estadistica de las Américas. El objetivo principal de esta comunidad es proporcionar espacios de
intercambio de experiencias y conocimientos sobre la medicion del cuidado, contribuyendo al
fortalecimiento de la produccion de datos estadisticos para la construccion de sociedades del cuidado
en América Latina y el Caribe. La realizacion de este evento cuenta con el apoyo de la Deutsche

Gesellschatft fiir Internationale Zusammenarbeit (GIZ).

OBJETIVOS DEL EVENTO

e Promover un espacio de didlogo interregional entre América Latina y el Caribe y Europa sobre
las encuestas de uso del tiempo, abordando avances recientes, desafios metodologicos y su
contribucion a la medicion del trabajo de cuidados, en el contexto del proceso de actualizacion
de la CAUTAL como parte del plan de trabajo de la Conferencia Estadistica de las Américas
(2026-2027).

e Intercambiar experiencias y lecciones aprendidas de paises seleccionados en el disefio,
implementacion y analisis de encuestas de uso del tiempo, incluyendo el uso de clasificaciones
y enfoques metodologicos, para aportar insumos al proceso de actualizacion de la CAUTAL y

al fortalecimiento de la medicion de los cuidados en la region.

4 Declaracion Conjunta sobre el Pacto Birregional por los Cuidados. Unioén Europea — América Latina y el Caribe (2025).
Disponible en: https://eulacfoundation.org/sites/default/files/attachments/2025-1 1/eu-lac-bi-regional-pact-on-care-joint-
declaration_0.pdf

® Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL). Agenda Regional de Género - Biblioguia. Disponible en:
https://www.cepal.org/es/areas-trabajo/asuntos-genero/4-agenda-regional-genero

® Compromiso de Tlatelolco: Una década de accion para el logro de la igualdad sustantiva de género y la sociedad del
cuidado (Agosto 2025). Disponible en:
https://conferenciamujer.cepal.org/16/sites/crm16/files/2500331s_crm.16_compromiso_tlatelolco.pdf
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FORMATO DEL EVENTO

Reunion virtual a través de la plataforma Webex. Enlace:

https://eclac.webex.com/weblink/register/r50b37€¢9193f0a9d0078e09a816d0d826

Se contara con interpretacion simultanea en espafiol e inglés.

AGENDA PRELIMINAR
1. Bienvenida y palabras de apertura (5 min) — Olga Barquero, Jefa de la Unidad de
Cooperacion Institucional, Instituto Nacional de Estadisticas de Chile (INE Chile), en su
calidad de coordinadora de la Red de Transmision de Conocimientos de la Conferencia
Estadisticas de las Américas (RTC-CEA). (Por confirmar)
2. Panel de experiencias (60 min)

a. Innovaciones metodolégicas en la Encuesta de Uso de Tiempo de Italia y
resultados preliminares sobre trabajo de cuidados — Tania Cappadozzi,
Investigadora Senior del Instituto Nacional de Estadisticas de Italia (ISTAT)

b. Resultados de la Encuesta Nacional de Uso de Tiempo de Peru (ENUT) 2024 y
aprendizajes en la actualizacion metodoldégica y de disefio — Nancy Hidalgo Calle,
Direccion Nacional de Censos y Encuestas del Instituto Nacional de Encuestas e
Informatica (INEI) de Pera

c. La Encuesta de Uso de Tiempo de Uruguay y proyecciones para la actualizacion
de la Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para América Latina y el
Caribe (CAUTAL) 2026-2027 — Jenny Segovia, encargada de la Unidad
Especializada en Género del Instituto Nacional de Estadisticas (INE) del Uruguay

3. Espacio de didlogo (30 min)
4. Cierre y proximos pasos (3 min) — Karen Garcia, Estadistica de la Division de Asuntos de

Género de la CEPAL
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